
~ Klassische Homöopathie 
~ Psychosomatik 
~ Psychotherapie
~ Supervision/Coaching 
~ Systemische Therapie
~ Familientherapie 

~ Hypnose
~ Spirituelle Therapie 

~ Gematria 
~ Qi Gong/Tai Chi

Sprechzeiten nach Vereinbarung
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Diese ganzheitliche Sichtweise ist wichtig, denn 
nur so kann unser Selbstheilungssystem dem 

Organismus zur Heilung verhelfen.
 
Wir vom Heilzentrum Grümmer betrachten die 
ganzheitlichen Zusammenhänge beim Men-
schen: also Körper, Seele, Verstand, Energie, 
Geist und soziale Faktoren, als integratives 
Ganzes!
 
Bei den Heilangeboten unterstützen wir 
Sie in Ihrer Gesamtheit und bringen Ihnen 
Heilungen auf allen Ebenen Ihres SEINS.
 
Unsere Kurse und Seminare bringen Ihnen 
mehr Bewusstsein, Wissen und Wachstum 
für Ihr gesamtes Leben.

HERBERT GRÜMMER 
Heilpraktiker, Klassischer Homöopath, Gestalttherapeut, 

Systemischer (Familien-, Paar-, Einzel-, Gruppen) 
Therapeut, Hypnotherapeut, Wissenschaftlicher/

Spiritueller Therapeut.
Leiter und Begründer des Heilzentrumes.

SABINE GRÜMMER 
Physiotherapeutin, Psychologische Beraterin, Tanz-
therapeutin, Energietherapeutin, Spirituelle Therapeutin.

HERBERT GRÜMMER HERBERT GRÜMMER 
Heilpraktiker, Klassischer Homöopath, Gestalttherapeut, 

Systemischer (Familien-, Paar-, Einzel-, Gruppen) 
Therapeut, Hypnotherapeut, Wissenschaftlicher/

therapeutin, Energietherapeutin, Spirituelle Therapeutin.therapeutin, Energietherapeutin, Spirituelle Therapeutin.

ALLES HÄNGT MIT ALLEM ZUSAMMEN
UND REAGIERT AUFEINANDER
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